
08.30 - 08.45 น. ลงทะเบียน
08.45 - 09.00 น. ท ำแบบทดสอบก่อนกำรอบรม

08.45 - 10.15 น. (ก) ความรู้พ้ืนฐานในการดูแลสุขภาพอนามัยของลูกจ้าง
10.30 - 12.00 น. (ข) การค้นหาปัญหาสุขภาพและสาเหตุการเจ็บป่วยของลูกจ้าง
13.00 - 14.30 น. (ค) การตรวจสุขภาพลูกจ้าง
14.45 - 16.15 น.

08.45 - 10.15 น. (จ) การประเมินความเส่ียงโรคจาก
การท างาน10.30 - 12.00 น. (ฉ) หลักการวินิจฉัยโรคจากการท างาน

13.00 - 14.30 น. (ช) การเฝ้าระวังสุขภาพลูกจ้าง
14.45 - 16.15 น. (ซ) การป้องกันโรคไร้เช้ือและโรคติดเช้ืออุบัติใหม่

08.45 - 12.00 น. (ฌ) การปฐมพยาบาลในสถานประกอบกิจการ
13.00 - 16.15 น. (ญ) การสาธิตและการฝึกปฎิบัติการปฐมพยาบาล

08.45 - 12.00 น.
13.00 - 16.15 น.

08.45 - 12.00 น. (ฐ) การสร้างเสริมสุขภาพของลูกจ้าง
13.00 - 16.15 น. (ฒ) การสัมมนาแนวทางด าเนินงานเพ่ือการดูแลสุสขภาพของลูกจ้าง

16.15 - 16.30 น. ท ำแบบทดสอบหลังอบรม

หมำยเหตุ ผู้เข้ารับการอบรมต้องมีเวลาเรียนครบในแต่ละหมวดไม่น้อยกว่า 27 ช่ัวโมงจึงจะมีสิทธิสอบ

ก ำหนดกำรอบรมหลักสูตร เจ้ำหน้ำท่ีควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนระดับเทคนิคข้ันสูง

(ฎ) การจัดสวัสดิการด้านสุขภาพและหน่วยบริการในสถานประกอบกิจการ
(ฏ) การจัดการปัญหาจิตสังคมในสถานประกอบกิจการตามแนวทางขององค์การแรงงานระหว่างประเทศ

วิทยำกร

วันท่ี 5 
วิทยำกร

เวลาพักทานอาหาร 12:15 - 13:15 พักทานอาหารว่างเวลา 10:30 - 10:45 และ 14:45 - 15:00 ของแต่ละวัน

วันท่ี 2
วิทยำกร

วันท่ี 3
วิทยำกร

วันท่ี 4

วันท่ี 1

วิทยำกร

หมวดวิชำท่ี 4 กำรดูแลสุขภำพอนำมัยของลูกจ้ำง  

(ง) การวิเคราะห์และการจัดการข้อมูลสสุขภาพ

จัดอบรมโดย สมำคมส่งเสริมควำมปลอดภัยและอนำมัยในกำรท ำงำน (ประเทศไทย) ในพระรำชูปถัมภ์ ฯ

สถำนท่ีจัดอบรม

สมาคมส่งเสรมิความปลอดภยัและอนามยัในการท างาน (ประเทศไทย) ในพระราชปูถมัภ ์ฯ
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