
กำหนดการฝึกอบรม  

หลักสูตร การดับเพลิงขั้นต้น 
วันที ่................................................................... 

จัดอบรมโดย สมาคมส่งเสริมความปลอดภัยและอนามัยในการทำงาน (ประเทศไทย) ในพระราชูปถัมภ์ฯ 

เวลา หัวข้อในการอบรม เจ้าหน้าที่ / วิทยากร 

08.30 – 09.00 น. ลงทะเบียน  และแบบทดสอบก่อนการอบรม เจ้าหน้าท่ีสมาคมฯ 

09.00 – 12.15 น. ภาคทฤษฎี หัวข้อวิชาดังนี ้

1) ทฤษฎีการเกิดเพลิงไหม ้

2) การแบ่งประเภทของเพลิง และวิธีการดับเพลิงประเภทต่าง ๆ 

3) จิตวิทยาเมื่อเกิดอัคคภีัย 

4) การป้องกันแหล่งกำเนิดของการติดไฟ 

5) เครื่องดับเพลิงชนิดต่าง ๆ 

6) วิธีการใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลที่ใช้ในการดบัเพลิง 

7) แผนป้องกันและระงับอัคคภีัย 

8) การจัดระบบป้องกันและระงับอัคคีภัย การประยุกต์ใช้ระบบและ
อุปกรณ์ที่มีอยู่ในสถานประกอบกจิการ 

 

วิทยากรที่ไดร้ับอนุมัติจาก 
กรมสวสัดิการและคุ้มครองแรงงาน 

ใบอนุญาตผู้ให้บริการฝึกอบรม  
เลขท่ี 0102-03-2566-0024 

 

13.15 – 16.30 น ภาคปฏิบัติ 

1) ฝึกดับเพลิงประเภท เอ ด้วยการใช้เครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนยา้ยได้ที ่

ใช้น้ำสะสมแรงดัน หรือสารดับเพลิงที่สามารถดับเพลิงประเภท เอ 

2) ฝึกดับเพลิงประเภท บี ด้วยการใช้เครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนยา้ยได้ที ่

ใช้สารดับเพลิงชนิดคาร์บอนไดออกไซด์ โฟม ผงเคมีแห้ง หรือสาร 

ดับเพลิงท่ีสามารถดับเพลิงประเภท บี 

3) ฝึกดับเพลิงประเภท ซี ด้วยการใช้เครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนยา้ยได้ที ่

ใช้สารดับเพลิงชนิดคาร์บอนไดออกไซด์ ผงเคมีแห้ง หรือสารดับเพลงิที่ 

สามารถดับเพลิงประเภท ซ ี

4) ฝึกดับเพลิง โดยใช้สายดับเพลิง 

 

วิทยากรที่ไดร้ับอนุมัติจาก 
กรมสวสัดิการและคุ้มครองแรงงาน 

ใบอนุญาตผู้ให้บริการฝึกอบรม  
เลขท่ี 0102-03-2566-0024 

 

 

 

 
  

16.30 – 16.45 น. แบบทดสอบหลังการอบรม 
 

เจ้าหน้าท่ีสมาคมฯ 

หมายเหตุ : พักเบรก 10.30 - 10.45 น. , 14.30 - 14.45 น. และพักกลางวัน 12.15 - 13.15 น. 

 

 


